
Você entendeu que as pessoas se comportam de formas diferentes, porque tem comportamentos
diferentes, então, você sabe como é importante conhecer de pessoas e mais do que isso, como se
comunicar de forma devidamente correta com as pessoas.

ATIVIDADE COMO ESTOU ME COMUNICANDO

Você sabe como tem se comunicado com as pessoas ?

Você sabe a leitura que as pessoas fazem de sua comunicação ?

Essa atividade é composta por duas folhas, essa é primeira, onde você vai colocar o resultado
coletado da segunda folha.

Na segunda folha, você vai dividir no meio, bem na linha pontilhada, assim, você vai ter duas
atividades de pesquisas.

É importante você entregar a ferramenta de pesquisa para no mínimo 8 pessoas, explica para elas
que não precisa se identificar, afinal o objetivo é somente saber como as pessoas entendem sua
comunicação, e assim, como elas enxergam você.

Escolhas pessoas de seu convívio familiar, profissional e amizades fora da área profissional.

Marque abaixo as respostas de cada pessoa, some o maior numero de opinião de acordo com o que
foi respondido e analise.

Será que as pessoas tem visto você da mesma forma que você acha que esta se mostrando que é ?

COMO AS PESSOAS ESTÃO ME VENDO

CORAJOSO

PARTICIPATIVO

COMPREENSIVO

OUSADO

CHATO

DESANIMADO

MURMURADOR

ATENCIOSO

COMPANHEIRO

ZANGADO

ALEGRE

______________________
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Você não precisa se identificar, é somente uma pesquisa.

Escolha somente duas das opções abaixo e marque com um X dentro do quadrado, procure ser o
mais sincero possível, pois será muito importante para mim.

Como você visto como pessoa:

CORAJOSO
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ALEGRE

CHATO

DESANIMADO

MURMURADOR

ATENCIOSO

COMPANHEIRO

ZANGADO

____________________
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Escolha somente duas das opções abaixo e marque com um X dentro do quadrado, procure ser o
mais sincero possível, pois será muito importante para mim.

Como você visto como pessoa:
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